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Campagna antinfluenzale 2025/26. 

Tutte le informazioni utili per la vaccinazione dei bambini e ragazzi. 

 

 

 

Nel mese di ottobre ha preso avvio la campagna di vaccinazione antinfluenzale. In base alle indicazioni del 

Ministero della Salute e di Regione Lombardia, il vaccino è fortemente raccomandato per le categorie di 

soggetti che sono a rischio di sviluppare forme gravi di malattia o che potrebbero trasmettere il virus alle 

persone più fragili. L’immagine della campagna vaccinale è evocativa di alcuni gruppi di persone che traggono 

i maggiori benefici dalla protezione immunitaria contro l’influenza: 

- Soggetti over 60 anni 

- Donne gravide 

- Bambini   

 

Perché vaccinare i bambini? 

I bambini, in relazione alla giovane età, corrono il rischio di sviluppare forme gravi di influenza. Inoltre, essendo 

la categoria più frequentemente colpita dall’infezione, possono contagiare persone particolarmente fragili 

come gli anziani o i famigliari affetti da patologie croniche. Infine, il bambino che si ammala di influenza, oltre 

a mettere a rischio la propria salute, comporta disagi e costi per le famiglie correlati alla necessità di assistenza. 

 

Quali bambini dovrebbero essere vaccinati? 

Tutti i bambini e i ragazzi di età compresa tra i 6 mesi di vita e i 17 anni.  
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Quale vaccino viene somministrato ai bambini? 

Nella fascia d’età 6 mesi – 2 anni è possibile effettuare solo il vaccino per iniezione intramuscolare. Per i 

bambini/ragazzi di età compresa tra i 2 anni compiuti e i 17 anni viene utilizzato in via prioritaria il vaccino 

spray nasale. Quest’ultimo è un vaccino che viene somministrato con un puff in ciascuna narice, una modalità 

semplice, non invasiva e per questo molto apprezzata dai bambini e dalle famiglie. 

 

Quante dosi di vaccino servono nei bambini? 

I bambini di età compresa tra 6 mesi e 9 anni vaccinati per la prima volta dovranno ricevere due dosi di vaccino, 

la seconda a distanza di almeno 4 settimane dalla prima. 

Dove effettuare la vaccinazione? 

Il vaccino è gratuito e può essere effettuato: 

- Dal proprio Pediatra di Famiglia, se aderente alla campagna vaccinale; 

- Prenotando un appuntamento presso i centri vaccinali attraverso il portale regionale:  Regione 

Lombardia - Portale Prenotazioni - Prenota Online 

 

N.B. la vaccinazione antinfluenzale è disponibile e gratuita per tutti coloro che desiderano proteggersi 

dall’influenza e dalle sue complicanze. Anche i genitori, gli educatori dei servizi educativi dell’infanzia, gli 

insegnati e il personale delle scuole di ogni ordine e grado possono vaccinarsi!     

Per ulteriori informazioni è possibile consultare Campagna vaccinale antinfluenzale 2025-2026 | ATS Milano 

che contiene indicazioni anche sull’offerta della vaccinazione anti Covid -19 particolarmente raccomandata 

per i soggetti over 60 anni, le donne gravide e per tutti coloro che hanno fattori di rischio.   

 

L’INFLUENZA STA TORNANDO, VACCINA ORA IL TUO BAMBINO! 
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